Uputstvo za Smart narukvicu ID 115 Plus

Uverite se da je nivo baterije normalan pri prvoj upotrebi. Nizak nivo baterije ce uzrokovati
iskljuCivanje i trebate napuniti opseg za automatsko ukljuCivanje.

Kako nositi

U stanju iskljuCivanja, drzite funkcijski taster 3 sekunde da pokrenete sistem za podeSavanje. uredaj
sa vibracijama, stanje napajanja.

Dugo drZati funkcijski taster 3s ( uci u interval za iskljugivanje e i odabrati ISKLJUCENO, sistem ce se
napajati ako se ne pokrene za 5 sekundi.)
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Mok Surap

Kratkim dodirom funkcijskog tastera moZete osvetliti ekran ili prebaciti stranicu na ekranu u stanju
uklju€enosti.

Sistem ce automatski pocCeti da meri puls kada se prebaci na interfejs za puls i iskljuéiée se sa ekrana
nekoliko sekundi nakon Sto se prikazZe rezultat



Kako napuniti

Korak 1: Izvucite jedan kraj narukvice

Korak 2: Ubacite deo sa slike na punjenje




Skenirajte sledeci QR kod ili udite u prodavnicu aplikacija da biste preuzeli i instalirali i “ Sports "

Android

Android iOS sistemski zahtevi: Android 5.0 i noviji, 10S 8 i noviji.

Telefon koji podrzava Bluetooth 4 0.
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* Otvorite APP

* Kliknite na ikonu Settings
* Moj uredaj

* Skeniraj uredaj

* Pritisnite Connect

Nakon zavrSetka uparivanja, APP ce automatski zapamtiti Bluetooth adresu, kada se otvori ili
pokrene u pozadini. APP ce automatski pretraZivati i povezivati opseg.

Molimo vas da se uverite da je APP-u dozvoljeno da radi u pozadinskom rezimu

LiCni podaci



Molimo postavite prve li€ne podatke nakon ulaska u APP,
PodeS$avanja - Lina podeSavanja.
TimeBluetooth povezivanje Menja vas$ pol, godine. visinu i teZinu.

Postavite cilj aktivnosti i cilj spavanja, tako da moZete nadgledati zavrSetak. MoZete da podesite
period za podsecanje na nedostatak aktivnosti ili ga mozZete iskljuditi.

Pedometar

Nosite sat za snimanje koraka svaki dan. Pogledajte korake u realnom vremenu. Stalna vibracija i
prikazuje se ime ili broj (prikazuje se ime samo ako je u kontaktima. U suprotnom se prikazuje broj)

Vibracija se uklju€uje i kada postoje Wechat, QQ ili druga obaveS$tenja.

Udite u interfejs i protresite sat. Ukljuc':iée se kamera na telefonu.
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Uklju&ite / iskljudite da biste omogucili / onemogucili funkciju vibracije na opsegu za obave$tenja o
interfejsu za puls

Opseg 75 ce zapocCeti merenje pulsa ¢im je prebaCen na interfejs brzine protoka. Interfejs za otkucaje
srca treba da opseg ima senzor za otkucaje srca.
Rezim spavanja

Narukvica ce automatski nadgledati koliko dugo i kako spavate.



Korisnici Android-a: Obavezno poveZite opseg sa telefonom. Zatim otvorite opcije i dozvolite joj
pristup dolaznom pozivu.

10S korisnici: Nijedno obaveStenje nije ni povezano. Ponovo pokrenite telefon i ponovo se poveZite.
Zatim kliknite Upari nakon zahteva za Bluetooth uparivanje.

Napomene

1. Ne nosite traku tokom tuSiranja ili plivanja

2. Molimo poveZite opseg prilikom sinhronizacije podataka.

3. Kada vam je potrebno punjenje, uklonite kai$ za zglob i ubacite punjal

4. Ne izlazite traku jaCoj vlazi ili ekstremno visokim ili niskim temperaturama.

5. Kada padne opseg, proverite da li ima dovoljno memorije i da li se servis zatvara ili ne, a zatim
ponovo pokrenite telefon i pokuSajte ponovo

Topli saveti: molimo vas da nosite traku tokom spavanja kako biste beleZili podatke o spavanju

Navodila za pametno zapestnico ID 115 Plus



PrepriCajte se, da je raven akumulatorja ob prvi uporabi obi€ajna. Zaradi prazne baterije se bo
izklopil in morali boste napolniti domet samodejnega vklopa.

Sirap

Kako nositi
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V naCinu izklopa drzite funkcijsko tipko 3 sekunde, da zaZenete sistem za nastavitev. vibrirajoCa

naprava, stanje moci.

Dolgo drzite funkcijsko tipko 3s (vnesite interval zaustavitve e in izberite IZKLOP, sistem se bo

zagnal, Ce se ne zaZene Cez 5 sekund.)

Kako zaraCunati

1. korak: lIzvlecite en konec zapestnice

Korak 2: Vstavite del s slike v polnjenje




Zaslon lahko osvetlite ali preklopite stran na zaslonu v vklopljeno stanje s kratkim dotikom
funkcijske tipke.

Sistem bo samodejno zaCel meriti sréni utrip, ko preklopi na vmesnik za sréni utrip, in izklopil zaslon
nekaj sekund po prikazu rezultata.

Opti€no preberite naslednjo kodo QR ali vstopite v trgovino z aplikacijami, da prenesete in
namestite "Sports"

Android 105

Sistemske zahteve za Android iOS: Android 5.0 in novejSi, iOS 8 in novejSi.

Telefon, ki podpira Bluetooth 4 0.

e Odprite APP
¢ Kliknite ikono Nastavitve

* Moja naprava
¢ OptiCno preberite napravo

¢ Kliknite Connect

Po konCanem seznanjanju si bo APP samodejno zapomnil naslov Bluetooth, ko se odpre ali zaZene v
ozadju. APP bo samodejno poiskal in povezal obseg.
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PrepriCajte se, da se aplikacija lahko izvaja v ozadju

Osebni podatki

Po vnosu APP objavite svoje prve osebne podatke,

Nastavitve - Osebne nastavitve.

Povezava TimeBluetooth Spremeni va$ spol, starost. viSina in teZa.

Nastavite cilj dejavnosti in cilj spanja, da boste lahko spremljali dokon&anje. Nastavite lahko
obdobje, ki vas bo opozorilo na pomanjkanje dejavnosti, ali pa ga izklopite.

Pedometer

Vsak dan nosite uro za snemanje korakov. Oglejte si korake v realnem Casu. PrikaZejo se stalne
vibracije in ime ali Stevilka (ime je prikazano samo, Ce je v stikih. V nasprotnem primeru se prikaze
Stevilka)
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Vibriranje se aktivira tudi, ko so na voljo obvestila Wechat, QQ ali druga.

Vstopite v vmesnik in stresite uro. Kamera na telefonu se bo vklopila.

Vklop / izklop za omogoC€anje / onemogocCanje funkcije vibriranja v obmocju za obve$€anje
0 impulznem vmesniku

Pas 75 zaCne meriti impulz takoj, ko se preklopi na vmesnik pretoka. Vmesnik za sr€ni utrip mora
imeti vrsto senzorjev za sréni utrip.

Spanje
Zapestnica bo samodejno spremljala, kako dolgo in kako spite.

Uporabniki Androida: pas obvezno poveZite s telefonom. Nato odprite mozZnosti in mu dovolite
dostop do dohodnega klica.

Uporabniki 10S: Nobeno obvestilo ni povezano. Znova zaZenite telefon in znova vzpostavite
povezavo. Nato po seznamu Bluetooth za seznanitev kliknite Seznani.

Opombe

1. Pasu ne nosite med prhanjem ali plavanjem
2. Pri sinhronizaciji podatkov poveZite obseg.
3. Ko potrebujete polnjenje, odstranite zapestni trak in vstavite polnilnik

4. Ne izpostavljajte traku prekomerni vlagi ali izredno visokim ali nizkim temperaturam.
5. Ko obseg pade, preverite, ali je dovolj pomnilnika in ali se storitev zapre ali ne, nato znova
zaZenite telefon in poskusite znova.

Topli nasveti: prosimo, med spanjem nosite trak za snemanje podatkov o spanju

WHCTpYyKUuMM 3a nameTHa HapakBuua ID 115



Plus

OcuryperTe ce aeka HMBOTO Ha GaTepumjaTa e HopMarnHo NPBMOT MaT Kora Ke ro KopucTuTe.

Huckarta 6atepuja ke npegnssunka aa ce ucknyym u tpeba aa ro nonHMTE aBTOMaTCKOTO
HanojyBaH-e Ha Onceror.
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Adjustment Hole Hous ke le

Hist Scrap

Kako ga ce HocaTt

Bo pexum Ha ucknyyyBare, ApXKeTe ro konyeTo 3a doyHKumja 3 cekyHam 3a aa ro
cTapTyBaTe CUCTEMOT 3a NOCTaByBake. BUOpMpayku ypea, coctojba Ha HanojyBakbe.

,El,p)KeTe ' Kon4ynkata 3a d)yHKLI,VIja 3s nogonro Bpeme (BHeceTe ro MHTEepBasnoT Ha

ucknydysame ¢ n nsdepete NCKIMTYHEH, cnctemot ke ce HanojyBa ako He 3ano4vHe 3a 5
CeKyHaun.)



Moxxe ga ro ocBeTnuTe ekpaHoT unu ga ja npedpnnte cTpaHuuaTta Ha eKpaHoT BO
cocTojba Ha BKNy4dyBah-e CO KpaTKO JonMpane Ha YHKLMCKOTO Konye.

CucTeMOoT aBTOMATCKM Ke 3amnoyvHe a ro Mepu CpLEBUOT pUTam Kora ke ce npedpnu Ha
NHTEPMEjCOT Ha CPLEBMOT pUTaM 1 Ke ro UCKIy4YMn EKPAHOT HEKOSKY CEKYHAM MO
NpUKaxKyBaHEeTO Ha pe3ynTaTorT.

CkeHupajTe ro cnegHUoT QR-KOA 1N BHeCETe ja NpoAaBHMLAaTa 3a annukauum 3a ga
npesemete n nHctanuparte ,,Crnopt”

A

Bapana Ha cucteMoT 3a Android iOS: Android 5.0 1 NOHOB, iOS 8 1 MOHOB.

TenedoH WwTo nogapxKyea Bluetooth 4 0.

» OtBOpeTe AlNJI

¢ KnnkHeTe Ha nkoHaTta [NocTtaBku
* MojoT ypen

o CkeHupajTe ro ypegoT

¢ KnukHeTe Ha [NoBp3u ce



A

Mo 3aBpLUyBaH-€TO Ha cnapyBanseTo, AllN-To aBToMaTCKM Ke ja 3anoOMHM agpecarta Ha
Bluetooth kora e oTBopeHa unm paboTu Bo no3aguHa. All-To aBTomMaTcKku ke ro
npebapysa U ke ro NoBp3e OMceroT.

Be monume, npoeepete ganu All e go3eoneHo ga paboTu Bo no3agmHa

JInyHu nogaTtouun

Be monume objaseTe v BalwumTe NpBM NUYHU MHADOPMaLIMK OTKaKO Ke ja

BHeceTe All, MNMocTtaBku - JIndHn noctaBku.

BpemeHcka Bpcka co Bluetooth ro MeHyBa BaLUMOT MO, BO3PACT. BUCUHA M TEXMHA.

MocTaBeTe Len Ha akTUBHOCT U LiEN Ha Crvere 3a a MOXeTe [la o creauTe 3aBpLUyBaH-ETO.

Moxe aa nocrtasute nepuon Aa Be notcetyBa Ha HeAOCTATOK Ha akKTUBHOCT UIMN MOXeTe Aa ro
NUCKNy4yuTe.

MNepometap

HoceTe yacoBHMK 3a CHUMaHe Yekop cekoj AeH. MNornegHeTe Yekopu BO peasiHo
Bpeme. Ce npukaxxyBaaT NnocTojaHu BUGpaLMmM U UMeTO Unmn 6pojoT (MMeTo ce
NpUKaxKyBa caMo ako € BO KOHTaKTU. IHaky GpojoT ce npukaxysa)



BubpauumuTe ce akTMBupaat 1 kora uma Wechat, QQ unuv gpyrm nssectysama.
BHeceTe ro nHTepdejcoT n TpeceTe ro YacoBHUKOT. Kamepara Ha TenedoHoT Ke ce

BKITyuYU.

BknyyeHo / Vickny4yeHo 3a ga ja 0BO3MOXNUTE / OHEBO3MOXMTE (pyHKUMjaTa Ha BUOpaumm Ha
onceroT 3a u3BecTyBaka 3a NyrnceH nHTepdejc

JleHTaTa 75 ke 3ano4yHe ga ro Mepu nyncoT BeAHaLL LUTOM Ke ce BKIy4n Bo MHTepdejcoT
Ha npotokoT. MIHTepdejcoT Ha cpueBmnoT putam Tpeba ga nma oncer Ha CeH3op 3a
OTYYKyBak-€ Ha CPLETO.

Pexxum Ha MUpyBaH€
HapaKBMu,aTa aBTOMaTCKM ke crneam KOJTIKY O0J1ro U KaKko crnmeTte.

KopucHuum Ha Android: BuaeTe curypHu ja ja noBp3eTe onceroT co BaLLMOT TenedoH.
MNMoToa oTBOpETE M onuuUTE U JO3BONETE MY @ NpUcTany A0 A0jA0BHUOT NOBUK.

KopucHuum Ha 10S: He e noBp3aHo n3BecTyBake. PectapTupajte ro TenedoHoT n
NOBTOPHO noBp3eTe ce. [1oToa knukHeTe Cnapu no 6apareTo 3a cnapyBake Ha
Bluetooth.

Benewwkun



1. He HoceTe kauLl foaeka ce TylMpare Unu nnueare
2. MNoBp3eTe ro onceroT Kora rm CUHXPoHU3MpaTe nogaTouuTe.

3. Kora Bu Tpeba nonHewe, n3Bagete ja neHTata 3a 3rnob n ctaBeTe ro NofHa4yoT

4. He n3noxyBajTe ja neHTaTa Ha NpeKkymepHa Brara unm Ha eKCTpEMHO BUCOKM MU
HUCKM TemnepaTypu.

5. Kora oncerot nara, npoBepeTe Aanv uMma 4OBOSIHO MEMOPWja U fanu ycnyrata e
3aTBOPEHA NN He, NOTOa pecTapTupajTe ro TenedoHOT 1 obuaeTe ce NOBTOPHO.

Tonnn coBeTn: BE MOSNIMME HOCETE fieHTa 3a Bpeme Ha CnneweTo 3a Aa CHUMUTE
nogarouun 3a crnnewe



